
奈良の夏の風物詩「つばめのねぐら入り」を

楽しみながら、平城京跡まで歩く約1.3Kmの観光コースです。

のどかな景色や歴史スポットをめぐり、
夕暮れには大空を舞うつばめの大詳を眺めましょう。

距離 / Distance 所要時間/Travel Estimate

徒歩約/ By Walk 

歩きやすさ/ 
walkability

おすすめの時間帯 /
Best Time to visit

約 /Approx.1.3 km  20-30 分/Min  19:00 頃

奈良市役所
Nara City Hall

ミ・ナーラ
Mi Nara

新大宮駅
Shin Omiya Sta.

近鉄線
Kintetsu Line

奈良市大宮町7丁目 1-45
Nara-shi, Omiya-cho 7-1-45

ノボテル奈良

平城京跡 - 朱雀門広場
Heijo Palace Site , Suzakumon Gate
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海龍王寺は、奈良にある歴史ある仏教寺院です。
8世紀に創建され、美しい五重塔と静かな
雰囲気で知られています。

a historic Buddhist temple in Nara, Japan. 
Founded in the 8th century, it is famous for its 
beautiful Five-Story Pagoda and peaceful atmosphere.

佐保川
Saho River

a sightseeing course of approximately �.� km where you can enjoy 
Nara’s summer

tradition of “swallows returning to their roost” while walking to 
the Heijo Palace Site.

Along the way, you’ll explore peaceful scenery and historic sites, 
and at dusk, you can watch large numbers of swallows soaring 
across the open sky.

魚すくい お弁当ピクニック 虫探し

歴史と自然を感じるお散歩旅

つばめねぐら
観光コース

ノボテル奈良 発

法華寺
Hokkeji

海龍王寺
Kairyuoji

ベストビュー Best View

スタート
START

ゴール
GOAL

Fish Catching Picnic Insect Catching

夜 - Night 夕焼け - Sunset ナイトライト

オギの群生が見られる世界遺産
a UNESCO World Heritage Site where vast �elds of silver grass 
                                                (ogi) can be seen

９月から楽しめる！ 
Enjoy it from September!

徒歩距離
Walking Distance

いざない館
Izanai Museum

復元された遣唐使船に乗って、
奈良時代の歴史を体験しよう！
Step aboard a reconstructed 
Kentōshi ship and  experience a 
piece of Nara-period history.

佐紀池
Saki Pond

ビュー/View


